
« La nostra soluzione 
rivoluzionaria per 
vincere il dolore ! »

Breast Icing è un dispositivo criotera-
pico progettato per favorire il recupe-
ro postoperatorio della chirurgia della 
mammella. È costituito da un set di 2 
impacchi freddi specificamente svi-
luppati per adattarsi perfettamente 
alla forma del seno, garantendo una 
distribuzione ottimale del freddo.
Il freddo applicato sulla zona sensi-
bile allevia il dolore e aiuta a ridurre il 
gonfiore.

Prodotto in Europa

Conforme ai requisiti 
dell’Unione Europea

Dispositivo 
MedicoDM

Consigli per l’uso:
20 min per seduta ogni 4 ore.  
Prima seduta in sala operatoria dopo la medicazione.

La crioterapia offre dei vantaggi nel recupero postoperatorio 
della chirurgia della mammella. L’azienda Body Icing ha 
progettato e prodotto Breast Icing, un dispositivo di facile utilizzo 
che consente l’applicazione del freddo sull’area chirurgica al 
fine di ridurre il dolore, il gonfiore e il sanguinamento.
Dona sollievo dal fastidio e coadiuva la gestione del dolore 
consentendo di ridurre l’uso di analgesici.
Breast Icing genera un’azione mirata e può essere utilizzato 
a domicilio o in viaggio, permettendo alle pazienti di 
partecipare attivamente al processo di guarigione. Le sue 
caratteristiche ergonomiche fanno sì che questo dispositivo 
ottimizzi il recupero, rendendolo uno strumento prezioso per 
le pazienti sottoposte a chirurgia della mammella.

BREAST ICING
Cofanetto crioterapico
per la chirurgia della 
mammella

VANTAGGI DELLA CRIOTERAPIA
 Sollievo immediato dal dolore
 Limita sanguinamenti e ematomi
 Consente la gestione dell’edema postoperatorio
 Facile da utilizzare a domicilio
 Facile pulizia



BREAST ICING - Cofanetto crioterapico per la chirurgia della mammella
Rif. EST60-SEIN

FACILE DA USARE A DOMICILIO
Breast Icing rappresenta il massimo 
del comfort per le pazienti. Progettato 
per un utilizzo semplice, consente alle 
pazienti di applicare autonomamente il 
freddo senza difficoltà, in ospedale o a 
domicilio, assumendo in questo modo 
il controllo della gestione del dolore 
durante il percorso di guarigione. 
Favorendo l’autonomia, l’utilizzo 
intuitivo di Breast Icing contribuisce al 
miglioramento del benessere generale 
della paziente.
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Impacco freddo per
il seno sinistro

Impacco freddo per 
il seno destro

Fascia dorsale in velcro Estensione Valigetta di 
trasporto

INDICAZIONI
Chirurgia unilaterale o bilaterale della mammella, riduzione, 
aumento (protesi e/o grasso), ricostruzione (tranne che nei 
lembi liberi quali Diep, Gracilis, Pap) e a seguito di ablazione 
parziale (tumorectomia) o totale (mastectomia), lembi 
peduncolati. Mastodinie nella mastopatia fibrocistica e/o 
premestruale, ingorgo mammario, infezioni mammarie (in 
aggiunta al consueto trattamento antibiotico e locale).
Intervento di ginecomastia con o senza liposuzione periferica.

 Distribuito da :

CONTROINDICAZIONI 
Ricostruzione mammaria a lembo libero (Diep, Gracilis, 
Pap), ricostruzioni microchirurgiche, crioglobulinemia, 
allergia al freddo, insensibilità al freddo, arterite, diabete.

ISTRUZIONI

Prima dell’uso, gli impacchi freddi devono essere messi in 
congelatore per almeno 2 ore.
La fascia dorsale va posizionata piatta, con le chiusure in 
velcro verso l’alto. La paziente vi si sdraia sopra.
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La paziente pone gli impacchi freddi sul seno.
Poi unisce insieme i 2 impacchi sul davanti.
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La paziente fissa i velcro della fascia dorsale su ciascun 
impacco freddo. È possibile regolare la chiusura 
adattandone il fissaggio tra i 2 impacchi freddi.
La seduta di crioterapia di 20 min può iniziare.
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L’ideale è che Breast Icing venga utilizzato in posizione sdraiata 
onde evitare lo spostamento degli impacchi freddi.


